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Overordna mål i Vestland

1. Styrke og løfte frivilligheita og organisasjonslivet 

2. Redusere barrierar for deltaking 

3. Møte samfunnsendringar vi står ovanfor

Det skal vere enkelt å vere frivillig i Vestland



9

Det gode samarbeidet

Bud 9. Ikke konkurrer med frivilligheten 
• Tilrettelegg for bedre rekruttering av frivillige til 

organisasjonene. 
• Ikke ”stjel” de frivillige fra organisasjonene for å utføre 

kommunale tiltak. 

Frivillighetspolitikk, planer og roller
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Koronakonsekvenser

• Holde smitten nede eller aktivitetene oppe?
• Få i gang de som var med før eller invitere inn de nye?
• Digitalisere eller fokusere på det fysiske?
• Kapasitet til administrasjon eller aktivitet?
• Kunnskap hos ansatte eller frivillige?

Ulike utfordringer lokalt



Har koronarestriksjoner ført til at frivillige hos dere har falt fra?



Har oppgavene til frivillige i din organisasjon endret 
seg, i lys av korona?
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Koronakonsekvenser

• Behov for egnede lokaler?
• Behov for frie midler til administrasjon?
• Bølger av nye vil bli med?

Omstilling og oppstart
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Dugnad for økt deltakelse

• Frivillighetsregisteret som kvalitetssikring
• Filter for sted og søkekriterier
• Forespørsler til registrerte brukere og påmeldingssystemer
• Ingen krav nedlastning eller innlogging for befolkningen
• Driftes av Frivillighet Norge og støttes av staten

Frivillig.no og Ungfritid.no er nasjonale og gratis verktøy



16





18



19

En runde i organisasjonene



Har dere tiltak for rekruttering av nye?
• Frivillige til lokallagene
• Ferie og fritidsaktivitet
• Deltakere til skolestarten
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Synlighet og økt deltakelse
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• Ferieaktiviteter i juni
• Sted/kategori/søk i juni
• Sesongstart i august
• Samarbeid med Helsedirektoratet
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Markedsføring i sommer



• En-til-en registrering
• Digitale møter 
• Nyhetsbrev
• Verktøykasse

Hjelp til organisasjoner



Hvordan kan vi få 
alle med?
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Hva gjør det trygt?

• Forutsetninger
• Forutsigbarhet
• Forventinger
• Fordommer
• Frivillige
• Følelser
• Fornuft 
• Fakta

Fellesskap og deltakelse
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En runde i organisasjonene



Velkommen til feiringen av Norges 
viktigste lagarbeid! 
• Tilgjengelighet og økt deltakelse som mål
• Noe som passer for meg?
• Vår dag! Søk om 25.000,-

• Finn logo og råd om hvordan dere kan delta på frivillighetensår.no

Vi skaper Frivillighetens år sammen!


